en positiv
aper?

A tilby Smartskolen i personlig eskonomi bidrar til;

« @kt kompetanse i personlig gkonomi - pa kort og lang sikt

«  Tilpasset undervisningsopplegg for alderstrinnet 18-60 ar

*  @konomiverktgy som kan brukes hele livet

+  Bedre helse, gkt selvhjelp og mer autonomi for deltakerne

«  Forebygging i skonomiarbeid i stedet for brannslukking

+  Skolen formidler verdier som a ta vare pa det du har, gjenbruk og
miljgansvar

TRYGG OKONOMI

En arena for gkonomisk beredskap og okt livsmestring

«Smartskolen i personlig ekonomi» er utviklet av

Trygg skonomi - en ikke-kommersiell undervisningsbedrift,
etablert i 1998. Verktayet er velpravd hos NAV og samfunns-
bedrifter i fgrstelinjen. Som deltaker tilegner man seg god
gkonomisk forstdelse pa rask mate og man gar ut med hay
personlig kompetanse i skonomi. Kompetansen viser hvordan
man kan forsta og fa mest igjen for gkonomien man har.

Undervisningen er samtale- og refleksjonsbasert (deltakerdrevet)
og kan gjennomferes med digitalt eller fysisk laeringsmateriell.
Pedagogikken er egenutviklet, men bygger pd metodene fra
LOFT, Ml og KID-kurs. «<Smartskolen i personlig ekonomi» er
verdidrevet - og formidler perspektivom miljgansvar og ansvar
for a forsta og beskytte sin gkonomi.

Smartskolen i personlig ekonomi: Et kortreist tjenestetilbud
med praktisk ekonomiundervisning for en bedre hverdag.




