
Vil du være en positiv 
endringsskaper?

Å tilby Smartskolen i personlig økonomi bidrar til; 

• Økt kompetanse i personlig økonomi – på kort og lang sikt
• Tilpasset undervisningsopplegg for alderstrinnet 18–60 år
• Økonomiverktøy som kan brukes hele livet
• Bedre helse, økt selvhjelp og mer autonomi for deltakerne
• Forebygging i økonomiarbeid i stedet for brannslukking
• Skolen formidler verdier som å ta vare på det du har, gjenbruk og 

miljøansvar

En arena for økonomisk beredskap og økt livsmestring

Synes du punktene høres  
fornuftig ut? 

Da er «Smartskolen i personlig økonomi» 
et godt tiltak. Vi tilbyr kompetanse og 
undervisningsmateriell gjennom et kort 
sertifiseringsløp for etaten og bedriftens 
medarbeidere. Som sertifisert virksomhet 
kan dere etablere en Smartskole for personlig 
økonomi hos dere – med velprøvd faginnhold 
og pedagogikk.

«Smartskolen i personlig økonomi» er utviklet av  
Trygg økonomi – en ikke-kommersiell undervisningsbedrift, 
etablert i 1998. Verktøyet er velprøvd hos NAV og samfunns-
bedrifter i førstelinjen. Som deltaker tilegner man seg god 
økonomisk forståelse på rask måte og man går ut med høy 
personlig kompetanse i økonomi. Kompetansen viser hvordan 
man kan forstå og få mest igjen for økonomien man har. 
 
Undervisningen er samtale- og refleksjonsbasert (deltakerdrevet) 
og kan gjennomføres med digitalt eller fysisk læringsmateriell. 
Pedagogikken er egenutviklet, men bygger på metodene fra 
LØFT, MI og KID-kurs. «Smartskolen i personlig økonomi» er 
verdidrevet – og formidler perspektiv om miljøansvar og ansvar 
for å forstå og beskytte sin økonomi.   
 
Smartskolen i personlig økonomi: Et kortreist tjenestetilbud 
med praktisk økonomiundervisning for en bedre hverdag. 

www.tryggokonomi.no – lars@tryggokonomi.no – telefon: 9800 7295


